
Lorem ipsum

NEKO 
BOOKS
Grandes éxitos de Asia

Neko Books, el nuevo sello para los amantes de la cultura asiática

Inspirado en el símbolo japonés de la buena suerte y la felicidad —el gato—, Neko Books ofrece una combinación única de 
espiritualidad, cultura y estilo de vida asiático a través de grandes bestsellers y long-sellers para acompañar y transmitir felici-
dad a todos nuestros lectores. Con traducciones directas y auténticas, nuestro catálogo te invita a descubrir el arte de vivir al 
estilo asiático. 

Nos complace presentarte NEKO BOOKS, “neko” ネコ significa “gato” en japonés y es un símbolo de buena suerte en la cultu-
ra japonesa. Sus ojos, capaces de ver en la oscuridad, ahuyentan a los espíritus malignos y traen felicidad a nuestro día a 
día. Con Neko Books queremos acompañar y transmitir felicidad a todos nuestros lectores.

Neko Books te abre las puertas al mundo asiático, ofreciéndote una combinación única de libros sobre cultura y espirituali-
dad, junto con obras prácticas que te brindan herramientas para mejorar tu día a día. Aquí encontrarás reflexiones con un 
ángulo distinto y guías prácticas que te acompañarán en la construcción de una vida más plena. Ya sea que busques profun-
dizar en la sabiduría asiática, conocer las tendencias que llegan de Asia o encontrar equilibrio y bienestar, nuestra selección 
abarca tanto lo reflexivo como lo práctico. 

Desde pensamiento, espiritualidad y healing- fiction, hasta salud, crecimiento personal y estilo de vida, Neko Books ofrece 
sabiduría para una vida serena, plena y en armonía con la naturaleza a través de un catálogo que reúne grandes bestsellers 
de Asia, long-sellers que continúan cosechando miles de lectores y nuevas tendencias del lejano Oriente. 

LA TIENDA DE 
LOS DESEOS  
HIYOKO KURISU

BIENVENIDOS A LA TIENDA 
DE LOS DESEOS. Nuestros 
dulces pueden tener efectos 
inesperados.
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En el umbral entre nuestro mundo y el más allá aparece la calle del 
Crepúsculo, un enigmático bulevar donde fantasmas y espíritus llevan 
una vida apacible. Ahí se encuentra la Confitería Kohaku, una 
pequeña tienda regentada por Kogetsu, un ser sobrenatural que a 
veces, y solo a veces, da la bienvenida a algunos humanos cuyos 
corazones están sufriendo para ofrecerles unos dulces con poderes 
mágicos. Aunque ellos no lo saben, los dulces de Kogetsu tienen la 
capacidad de cumplir deseos, resolver problemas e incluso provocar 
situaciones inesperadas, y los elige con mucho cuidado para cada 
uno de sus clientes. 

En la frontera entre los dos mundos, un universo mágico y misterioso 
toma el control de la vida de los visitantes de la tienda, enfrentándolos 
a sus miedos y ayudándoles a encontrar un nuevo camino.

Déjate llevar por el encanto, el misterio y la fantasía en una novela 
reconfortante ubicada en Japón, en la línea del éxito Antes de que 
se enfríe el café, de Toshikazu Kawaguchi, o La biblioteca de los 
nuevos comienzos, de Michiko Aoyama.

Hiyoko Kurisu nació en la prefectura de Ibaraki, Japón. Es autora de 
varias novelas y novelas ligeras, más conocidas como ranobe en 
japonés, y su debut Deliciosas recetas de confitería Senpai ganó el 
Premio Especial en el concurso «Conviértete en novelista» de Starts 
Publishing. La tienda de los deseos es su obra más reciente y ha 
cautivado a miles de lectores en todo el mundo.

Tomomi Ishimura ha desarrollado un nuevo método ampliado que no 
requiere movimiento alguno. Tan solo deberemos hacer estiramientos 
durante 30 segundos en la «posición 0», ya sea tumbados o 
sentados, y combinarlos con ejercicios de respiración para corregir 
nuestras dolencias y mejorar nuestro físico. Con este revolucionario 
método, podrás corregir las malas posturas que se acentúan en tu día 
a día y aliviar el dolor, fortalecer tu cuerpo sin esfuerzo, conseguir 
poner tu mente en calma, ganar energía y lograr una mejor calidad de 
vida. Túmbate y respira, sin moverte, y conseguirás un cuerpo más 
fuerte y una mente serena para vivir hasta los 100 años.

Tomomi Ishimura es actriz y profesora de yoga. Después de mudarse 
a Nueva York, Tomomi creó el estudio de yoga Body Tone New York, 
donde desarrolló su famoso método Zero Training. El método Zero 
Training es su primer libro.

EL MÉTODO ZERO 
TRAINING PLUS 
TOMOMI ISHIMURA

El bestseller japonés que redefi-
ne el ejercicio con movimientos 
mínimos: corrige tu postura y 
mejora tu salud de manera 
efectiva cada día con ejercicios 
de tan solo 30 segundos.
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